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Zertifi kat
Frau Birgit Hubner

geboren am 15.04.1982

hat die Ausbildung zur

Ca nzheitl ichen Ernäh ru ngsberateri n
medizinisch und ernährungswissenschaftl ich geprüft

in der Zeitvom 27. Mai 2017 bis 22. April 2018
mit 208 Unterrichtsstunden besucht und erfolgreich

abgesch lossen.

Cauti ng, 22. April 2018
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Unterrichtsinhalte der Ausbildung
zur

Ganzheitlichen Ernährungsberaterin

Frau Birgit Hubner,

geboren am 15.04.1982, hat vom 27 . Mai 2017 bis 22. April 2018 an der Ausbildung
zur Ganzheitlichen Ernährungsberaterin an der Akademie für Homöopathie in
Gauting mit gutem Erfolg teilgenommen. Bei den Prüfungen wurden 78,6% der
erreichbaren Punkte ezielt.
Die Ausbildung umfasste 208 Stunden.

Folgende Themen wurden unterrichtet:

Erkrankungen, Nahrungsmittelallergien, Nahrungsmittelunverträglichkeiten

(Vollwert-Ernährung, Vegetarismus, Ernähru ng nach Hildegard von B ingen,
Trennkost, Ernäh ru ng im Ayurveda, Ch i nesische Ernährungslehre, Rohkost-
Ernährung, Anthroposophisch orientierte Ernäh ru ng )
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